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«EIl éxito depende
.del esfuerzo que
empleemos en
consequirio»

*Fernando Trias de Bes habla en el Aula

de Vocento de su libro, en el que

recoge la reglas de la buena suerte

GERARDO ELORRIAGA BILBAO

«Debemos responsabilizarnos de
nuestras propias vidas», asegura
Fernando Trias de Bes. «Tenemos
que adoptar una postura mas acti-
va ante el futuro, no dejarnos ven-
cer por la inercia o los proble-
mas», advierte. Este profesor de
la Business School ESADE, en
colaboracién con su colega Alex
Rovira Celma, ha publicado un
libro que fabula con las causas de
la fortuna. En ‘La buena suerte’

expone las circunstancias que pro-
pician la prosperidad y que moti-
varan su conferencia, prevista
para hoy dentro del ciclo de
encuentros del Aula de la Funda-
cidn Vocento. El acto, que cuenta
con la colaboracion de la Edito-
rial Empresa Activa, tendra lugar
a las ocho de la tarde en el Saléon
El Carmen de Bilbao.

La inieiativa surgio desde la
experiencia docente. «Decidimos
pregunitar a nuestros alumnos por

sufortuna y a qué laachacaban».  CONSULTOR. Trias de Bes es experto en empresas. / EL CORREO

El resultado de la encuesta entre
aquéllos que se consideraban
dichosos les condujo a una actitud
comin frente a la-vida. «Hablaban
de constancia, de todo un proceso
conscientey, indica. «Luego leimos
biografias de cientificgs y depor-
tistas que mencionaban lo mismon.’
De esas reflexiones surgié- una
novela breve, escrita en ocho horas,
que lleva camino de convertirse en
‘best-seller’ internacional. «o hici-
mos en forma de cuento para que
llegara al maximo nimero de lec-
tores». -

Hacer lo debido

La historia se centra en los ava-
tares y trabajos de dos caballeros
que buscan el lugar donde surgi-
ra un preciado trébol de cuatro
hojas, segtin augurio del mago
Merlin. Al final, quier! adopta el
comportamiento mas positivo con-
sigue su propésito. «Es algo que
todos hemos pensado alguna vez,
que suena obvio y, sin embargo,
olvidamos», aduce Trias de Bes.
A su juicio, «el éxito depende fun-
damentalmente del esfuerzo em-
pleado en su conseguirio».

Las expectativas personales ali-
mentan ese entusiasmo, pero tam-
bién constituyen una gran para-
doja. «Constituyen el motor de
nuestro esfuerzo, pero también
proporcionan la mayor desazon
cuando no se cumplen. Lo inteli-
gente es situar el éxito en su ver-
dadero contexto, sentir que se ha

o EL PERSONAJE
- p Fernando Trias de Bes es licencia-
do en Ciencias Empresariales y MBA

por ESADE. Es director de la con-
sultoria de investigacién e innova-
cién Salvetti & Llombart y cuenta
entre sus clientes con compafiias
multinacionales y grandes ONGs.
p- Junto a Philip Kotler ha publicado
‘New Techniques for Finding Break-
through ideas’, otro libro sobre inno-
vacién con proyeccion internacio-
nal.

p ‘La buena suerte’ se publicard a lo
largo de la préxima primavera en
quince idiomas -entre elios el japo-
nés o el coreano- y en treinta y
ocho paises.

«Hemos de vivir sin
pensar que el otro
es una amenaza
para nosotros»

«Las empresas que
fomentan el superar
al compatiero
producen depresién
y ‘mobbing’»

hecho lo debido y disfrutar de
aquello que llegue».

El mensaje se antoja obvio y
universal, pero el conferencian-
te apunta matices: «Hemos de
vivir sin pensar que el otro es una
amenaza para nuestros objetivos,
tal y como nos ensefia esta socie-
dad competitiva y egoista». A
diferencia de los credos mas libe-
rales, los escritores creen que el
éxito no implica anular al con-
trario y que desarrollar proyec-
tos en grupo siempre es enri-
quecedor. «A menudo, las estra-
tegias empresariales basadas en
superar al compaifero no tienen
en cuenta que administran recur-
sos y almas. A medio y largo pla-
zo, los empleados enferman de
depresion o sufren ‘mobbing’,
dolencias que afectan a la capa-
cidad laboral. Hay que cambiar
la forma de pensar con relacién
al triunfo personal».

Alos libros de autoayuda se les
achaca que favorecen especial-
mente el bolsillo de quien los
redacta, pero el conferenciante
niega esta vision mercantil.
«Cuando 10 escribimos ni siquie-
ra pensabamos en publicarlo»,
alega. Su agente consiguio en la
ultima edicién de la Feria del
Libro de Frankfurt vender los
derechos en Norteamérica, Euro-
pa, China y Japon. «Cualquier
libro, ensayo o novela gue no nos
estimula, no sirve. Sinceramen-
te, me haria mas ilusién cambiar
una sola vida que vender muchos
ejemplares».




